
Семинар в рамках проведения Недели психологии в ДОУ 2024год 

Компетентным воспитателям и родителям 

 «Мир на Земле начинается дома» 

 

Место проведения: МАДОУ «Детский сад № 26» Музыкальный зал           

Дата: 21 ноября  2024г.    Участники: педагоги, родители (законные представители) 

Ведущая: педагог-психолог Попова Г.М.                      

Необходимое оборудование: мультимедийный проектор, компьютер. 

 

Цели – познакомить с техниками ненасильственного общения; обсудить  идеи, принципы, 

ритуалы, которые можно включать в стратегию ненасильственного воспитания.  
 

1. Актуальность вопроса 

Воспитывая ребёнка, взрослые делают акцент на поведении. Родители хотят, чтобы дети 

были успешны, приняты в социуме, имели друзей, умели решать важные жизненные 

задачи, хорошо учились, умели брать ответственность на себя. А как это всё  

возможно, если ребёнок не научится «правильно» себя вести? Поэтому большинство 

родительских тревог связано с поведением ребёнка. С поведением ребёнка связаны 

конфликты и наказания. Родители стремятся исправить, улучшить поведение ребёнка. 

Каждый может научиться взаимодействовать с миром переживаний, что автоматически 

повлияет и на поведение. Взрослым становится понятно, как «безусловно принимать» 

ребёнка и при этом показывать ему меру дозволенного. Родители начинают чувствовать, в 

чём различие между «любовью к себе» и «эгоизмом», всё меньше используют 

репрессивные меры, и всё больше находят альтернативные методы ненасильственного 

(партнерского) воспитания. Причём взрослые начинают находить их не только в книгах и 

Интернете, а начинают создавать свои. Ведь никто лучше родителей не знает своего 

ребёнка.  

Ненасильственные (партнерские) методы воспитания учат слышать себя и другого. 

2. ПРЕЗЕНТАЦИЯ  

ФОРМИРОВАНИЕ СТРАТЕГИИ НЕНАСИЛЬСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ 

Обсуждение проблемных точек – что заинтересовало; используется какие-либо приемы в 

условиях семьи 

 
3. Идеи, принципы, ритуалы, которые можно включать в стратегию 

ненасильственного воспитания в семье – тренинг (отработка) приемов: 

 

- Что важно помнить о наказаниях.  

- Стратегия реагирования на ссору, конфликт. 

- День критики и обсуждений.  

- Саморегуляция.  

4. Решение семинара – раздаточный материал - буклеты  

ФОРМИРОВАНИЕ СТРАТЕГИИ НЕНАСИЛЬСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

Материал взят из методических рекомендаций ( Свердловская региональная общественная 

организация «Кризисный центр для женщин и детей «Екатерина», 2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Выписка из  Семинара  

Компетентным воспитателям и родителям 

 «Мир на Земле начинается дома» 

 

Место проведения: МАДОУ «Детский сад № 26» Музыкальный зал           

Дата: 21 ноября  2024г.     Участники: педагоги, родители (законные представители) 

Ведущая: педагог-психолог Попова Г.М.   

Присутствовали: 36 человек     

 

РЕШЕНИЕ 

1. Принять к сведению информацию по стратегии ненасильственного воспитания 

ребенка в семье     

2. Изучить материал с практическими рекомендациями применения техник 

ненасильственного общения - буклет «Формирование стратегии ненасильственного 

воспитания» 

- Что важно помнить о наказаниях.  

- Стратегия реагирования на ссору, конфликт. 

- День критики и обсуждений.  

- Саморегуляция.  

 

3. Продолжить занятия по изучению и применению ТНО в рамках проведения 

взаимодействия с родителями (законными представителями)  и педагога-психолога 

МАДОУ 

 

 

Секретарь __________ Игонина Н.Г.       

 


