
Гlрлачожетме Л} I

Приказа от 28.0З.2025г" jЧi 5

iIЛAi{ ]ЧЕРОiffрIяТиЙ,
шосýяIцЕнныЙ всЕе{шрýом}, дню здоровья {7 АIIрЕля} в

2fi25году

Щелlt:
я Приобrrдить летей и и,х родителей к з.цOроRому rrбра-зу хiизни.
ь Форvтlтро,g*T Ь },r,reнEe sамовьца}кен}4я, самоrrознаriия у аоспитаýнкков.
i lJоопrттывать лривычку Ll потребность в здорOвом образе жизЕи. Вызывать 1{нтерес к
ЁýOрч/ и турIiзмy, физичеоким yпражнениям.
я Воспитывать у детей rrо,гребность быть здOровыми, ве бояться лечиться,

Jlb
lr/п }lаrлменоваяие R{ýр&qрrfi rl,ня ВозрастяыеrрупIшt

о,гветt"f,венные

1, FАБотА с дЕтъми
Ф;rэпrмоб <lВееелая :зарядка} Инструттоlr ло физи.lеской

кчль,ryре. плчзыкfuьrrы й

2"
l1рофшlактрнеск,irj ги мл{астика (дыхатель1,1ая. улVI{ше}tие
осitнки,

Все возрастныс груплы.
восIIитатели

J Беседа <<Витацлины я люблю быть злOровым я хоч},i)
"Беоеда о о аIистот,е

\4л&цшие груплы,
воспитатеди

4. Бес,еда лознilвателt ног0 характера к/{рузья fulойлодьrра> Ст арruая и I IодгLlто ви,l,еJl ь н*tяt к
urкt},]Iý Iруfiпа

Расс*латривание иллюстра,rцй, фотографшй, кФр:гиrr Ф

здорOвье" сl спорте
Все вtlзрастныс груплы"
воt]пктатели

Е
L,

СrоNсетно ролевыЁ lлrры: <<ПоликлиникаD, кАп:гека>l, в
сOо:[,ветствии с особенност,ями

Все возрастные грулпы.
воýпитатели

(Dизкульц/рлtый досуг "СIrи}культ*\,р8!''

8,
ХулохlественFiс}-творI{оская лея"гельнOс.гь <s В lлтамины
вокр_уг нас}

Старrшая груIIпfi)
f{одготовитеJIъная к школе
групЕа, Bl}c]ll{,IaТejli,l

9 Экскурсилr в медицяЁский кабинет

Экскурсия в шеl{тр <Здоровье+>

Ь4ладшие гругIrы" вOсIIIdтатели

CTapKrиe rpy{liTln

I0 Социа,зrъно-оздорсвителы{аJI акц}lя <lТрос.rые правиJIа
ЗО}К]>} - раздаr.rа Jтистоtsок, памятOк о ЗО}К рсдителяр{
(заtсоиным fiредставитеýям вOсIIитанников)
iiаселсiiиiо Восточног0 посеj]ка

Все возрастгrые i]руппь]"
вQýIIитатели

1lll
Режимные j\,{(}менты (завтрак' обед, умLlвание и т.д,,}
0о LlказOчЕБ[ми герOями (беседы) загадки, rIотешки,
поговоркI4 1-1a темы гигие}-1ы, il}t,ган}.tjt )

Все возрастны9 груrrпы-
воспитатели

I?
Выý"l,авк;1 рисчнков, ýемейньш газет, плакатOв на
Теiчiv ДliЯ,

Все возрасrные гру,ппьI.
восLlитатели.

2. РАýОТЦ С ПýДАI-ОГАrЦИ

}:
гIрOизвOдствонноо совещание с работнi{кilми Заведуюrцлrг1

lз Uформление памяток, буклетов
Зо}к))_

родителей на тему воспитатели. специалиоты

j

5,

мАдоу

<АЗбt,ка здOровьяi}


